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GROMESNIL
DANS

TOUS SES

ETATS

Le Havre Seine Métropole, en partenariat avec l'association
La Hétraie, organise la 8¢ édition de Gromesnil dans tous
ses états les 10 et 11 mai 2025. Cet événement invite petits et
grands a explorer le monde vivant qui nous entoure a travers
un programme riche et engageant. L'objectif: sensibiliser a la
nature et a la biodiversité, tout en favorisant les échanges avec
des professionnels et passionnés.

Les pépiniéristes, les professionnels du jardin et les artisans
partageront leur savoir-faire et leur expertise pour guider les
visiteurs dans leurs envies.

Coété programmation, les spectacles proposés seront autant de
voyages sensoriels, dans lesquels la nature sera explorée sous
un prisme original, qu'il soit poétique ou décalé. Un rendez-vous
est exceptionnellement proposé le samedi en fin de journée:
La Symphonie des Chauves-souris, de la compagnie Mycélium,
autour d'une veillée initiatique qui permettra au public de
dialoguer avec les chauves-souris.

Au ceeur de cette édition, le village « Viv(r)e la Nature » offrira des
expériences immersives, invitant les visiteurs a se reconnecter
au monde végétal et animal grace a des ateliers éducatifs, des
animations participatives, des jeux ou encore des manipulations
qui permettront de découvrir, par I'expérience, de multiples
facettes de notre écosysteme.

Rejoignez-nous pour une expérience enrichissante et inspirante,
ou chaque visiteur pourra repartir avec l'envie de préserver la
nature au quotidien.

« La nature ne fait rien en vain », Aristote
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SAMEDI 10 MAI

& DIMANCHE 11 MAI

OUVERTURE DU SITE-10 h
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Nom

LPO Normandie

CPN La Sittelle

La Maison Pour Tous

La Maison Pour Tous

Les Sculpteurs de Sons

MFR Havre Rural

Le Havre Seine Métropole
Transition écologique

Maison de I'Estuaire

WWF France

WWF France

Aquacaux

CHENE

Conservatoire d'espaces
naturels de Normandie

CPN La Sittelle
La Cépée

Association Pomologique de
Haute-Normandie

Détails Plan*

Balade a I'écoute et & la découverte
des oiseaux

Animation au potager de Gromesnil

Ateliers d'initiation poterie et arts plastiques

Ressources documentaires
sur la nature & grainothéque

Exposition interactive - PHILEMO/

Reconnaissance des végétaux

Echange autour du végétal local et des
activités a faire avec les tout-petits dans
la nature

La biodiversité de la Réserve Naturelle
Jeu des empreintes

Quiz sur le loup

Découverte du plancton et du milieu
marin

Meétier de soigneur
Les papillons sur table

Bricolages nature

Sensibilisation @ la nature
et a l'environnement

Initiation aux techniques de greffage
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Programmation artistique
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30 min

50 min
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Nom

Le Havre Seine Métropole
Cycle du déchet

Havre de Vers

Catherine Joly

Denis Grisel

Photo-Club de Bolbec

Océane Bonsai

Associations
de peintres régionaux

Compost in Caux

Pian'Piane

Pian'Piane

Club Alpin Francais Le Havre

Association Pomologique de
Haute-Normandie

Spot-Nature

Conservatoire d'espaces
naturels de Normandie

CIVAM Apicole des Boucles
de la Seine

Astrotapir

MicMac Cie

Compost in Caux

La Hétraie

Détails

Comment composter ?

Ala découverte du lombricompostage
Exposition - (Euvres plastiques

Exposition - L'amour des paysages Cauchois

Exposition
Le monde merveilleux des insectes

Exposition de bonsais

Exposition - Peinture

Fabriquez votre composteur de jardin
avec des matériaux de récupération

Rencontre & partage
avec les dnes de |'association

Parcours sensoriel
Tyrolienne

Visite de la haie fruitiére
Parcours photo

Rallye nature

Jeux « cycle de vie de la ruche »
et « production de miel »

Spectacle - Jo et le salut des Krddvs

Spectacle - Association Plastique et Nature

Fabriquez votre composteur de jardin avec
des matériaux de récupération

Plan*

)

(3)
(4]

Village "Vivre la nature"
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Nom

Pian'Piane

Quignon sur rue
Pian'Piane
Spot-Nature

La Maison Pour Tous
La Maison Pour Tous
La Maison Pour Tous

CPN La Sittelle

Association Pomologique
de Haute-Normandie

Ecole de musique et de
danse intercommunale

La Maison Pour Tous

Ateliers d’Art La Salamandre

Pian'Piane

Compost in Caux

Spot-Nature

CIVAM Apicole des Boucles
de la Seine

Détails

Rencontre & partage
avec les anes de |'association

Salon de coiffure végétale
Quel Toupet !

Parcours sensoriel

Parcours photo

Randonnée pédestre
Ateliers d'initiation poterie et arts
plastiques

Ressources documentaires
sur la nature & grainotheque

au potager de

Visite de la haie fruitiére

Sieste musicale

Sophro balade (uniquement le samedi)

Arts plastiques nature et végétaux

Rencontre & partage
avec les anes de I'association

Fabriquez votre composteur de jardin

avec des matériaux de récupération
Parcours photo

Jeux «cycle de vie de la ruche »
et « production de miel »

Plan*

(8]



Début

16h

16 h

16h 45

17h
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21h45

Fin

16 h 50

17°h

16 h 55

17h50

17h40

22h35

Durée

50 min

10 min

50 min

40 min

50 min

Nom
Astrotapir

La Maison Pour Tous

Ecole de musique et de
danse intercommunale

Keep Company

LPO Normandie

Détails Plan*
Spectacle - Jo et le salut des Kradvs 9

Sophro balade (uniquement le dimanche)

Interméde dansé e
sur le « Lac des signes » d’Ez3kiel
Spectacle - Underfoot e

Balade a I'écoute et a la découverte
des oiseaux

FERMETURE DU SITE -18 h

UNIQUEMENT LE SAMEDI

Mycélium

Programmation artistique

La Hétraie

Village "Vivre la nature"

Spectacle 9
La Symphonie des Chauves-souris

*Voir plan pages 30-31



EXPOSANTS

Samedi et dimanche de 10 h

PLANTES & JARDIN

Bunel horticulture : plantes vivaces et annuelles

® Cactus family : cactus, plantes grasses

Dame vivaces : plantes vivaces

La Ferme Jamato : plants de légumes AB

Les Jardins des Senteurs et des Saveurs : plantes parfumées et a déguster

Les Jardins de Froya : plants de légumes

Les Potagers de Léos : création de jardins potagers et paysagés

Pépiniére La Clé des Champs : arbustes, fruitiers, rosiers

Pépiniéres de la Normandiére : arbres et arbustes d'ornement

© Pépiniére Lecuyer : arbustes, plantes a baies et fruits comestibles AB
© Pépiniére Lelaumier : arbustes, plantes vivaces

® Pépiniére Lerouge : plantes vivaces et annuelles

Pépiniére Le Jardin d’Eaurus : plantes aquatiques, décorations de bassin

Pépiniére Oriot : rosiers

Pépiniére Rapmund : bulbes, plantes vivaces et annuelles

Perma Miloche : nichoirs, composteurs, conseils sur le compostage et la
permaculture

® Vasse paysage : aménagement et entretien de jardin




A-B. Brunet

DECORATION, CREATION & MOBILIER

® Alice brocante : brocante de jardin

® Association Agies (atelier bois) : objets en bois pour le jardin

o Atelier N' Caux : créations en macramé

o Atelier Raku, Patricia Grandguillot : créations en céramique raku
© Aupreés de mon tour : tournage sur bois

o Cap' fleurs céramique : créations pour le jardin

® Cuirs cousus : créations en cuir

EDGE : mobilier outdoor

Froufrou et Capucine : créations textiles, impressions végétales

Grain de raphia : sacs, paniers et chapeaux

Héléne Leseigneur : décorations et accessoires floraux en papier
Jerlcreazinc : décorations en zinc

Lalineval : décorations en céramique et cyanotype

Lenita : bijoux

Lézard du jardin : mobilier et décorations de jardin en fer

MB Raku Marion Brossard : céramiques raku

Mon ardoise D'Caux : décorations en ardoise

Nadine Ledru : sculptures pour le jardin

Nathcréations : bijoux

Poterie Seinomarine : céramiques

Vannerie Seinomarine : paniers en osier, mangeoires a oiseaux

Les Zidégotes : objets de décoration en bois flotté, origami



ALIMENTATION, PRODUITS NATURELS
& COSMETIQUES

o Arqué Julie : tisanes et plantes médicinales

Brasserie la JJAP : biéres artisanales et locales

Les Huit Fermes : vente de produits de la ferme

Les Ruchers de Sicelantis : miels

Le Verger des Servains : cidres

Mon Grain de Sel : sels naturels et aromatisés

Passion du fruit : fruits secs et confits

P'tea Thé : thés, tisanes, accessoires

Pure : produits cosmétiques et d'entretien naturels

Savon d'ici : savons et cosmétiques biologiques

L'INFO EN PLUS

Un service brouette est assuré gratuitement
par I'association La Hétraie, a I'accueil de la
manifestation. La brouette sera prétée pour
transporter les achats volumineux uniquement
de l'accueil jusqu'a votre voiture.

A-B. Brunet

La Hétraie propose également un jeu pour les enfants de 6 a 12 ans sur la
thématique des fleurs. S'ils parviennent a retrouver toutes les espéces florales
cachées parmi les exposants, ils se verront remettre une petite surprise !

Rendez-vous a la réception du chateau.




Denis Grisel

EXPOSITIONS

® CATHERINE JOLY / EUVRES PLASTIQUES

Cette artiste plasticienne autodidacte
crée des ceuvres artistiques a base de
végétaux. La beauté des éléments que
nous offre la nature la transporte dans
un univers poétique, ou l'esthétisme,
la transparence et la douceur sont
privilégiés. Au fil de ses recherches,
elle découvre de nouvelles textures et
de nouvelles couleurs et fagonne sa
palette de fibres végétales, de feuilles
et de tiges. Etendues, aplaties, étirées,
enchevétrées, entremélées, broyées,
décolorées... elles donnent forme aux
visages, aux bustiers, aux robes et autres compositions exposées dans
le chateau.

® L’AMOUR DES PAYSAGES CAUCHOIS
DENIS GRISEL / PHOTOGRAPHIE

Le travail de Denis Grisel
aborde les paysages des
bords de mer ou de la
ville, parfois méme les
scénes de rues. Issu du
monde rural, il reste
fidele a ses origines en
arpentant les chemins
du Pays de Caux dont
il s'efforce de rendre la
beauté et la poésie des
paysages en toutes
saisons. Chemins de terre, clos-masures, fossés, alignements d'arbres
couverts de feuilles ou dépouillés par I'hiver, clétures, herbages, travaux
des champs, bovins.., tous ces sujets se succédent naturellement
devant son objectif. Et toujours, on y retrouve ces ciels changeants de
Normandie qu'aimerent tant les impressionnistes.

n
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D.R.

® LE MONDE MERVEILLEUX DES INSECTES
PHOTO-CLUB DE BOLBEC / PHOTOGRAPHIE

Le Photo-Club de Bolbec, qui regroupe
une trentaine de passionnés, expose cette

année des photos

Regardons auto

miniature et

admirons ce que

la nature propose
pour peu que I'on prenne le temps de se poser
un peu autour d'une fleur, d'un insecte ou d'un
papillon.

* OCEANE BONSAI / EXPOSITION

du monde des insectes.
ur de nous le monde

D.R.

Océane Bonsai est une
association de la région
Havraise ayant pour
but de promouvoir,
partager, apprendre
autour de l'art du
Bonsai, mot qui, en
Japonais signifie "arbre
en pot". A I'occasion de
Gromesnil dans tous ses
états, les membres de
I'association exposeront
leurs arbres nains.

* ASSOCIATIONS DE PEINTRES REGIONAUX /

PEINTURE

En partenariat avec les Amis des Arts de Montivilliers, 'association du

Peintre et du Sculpteur Havrais présente en ex
en relation avec la nature. Plusieurs artistes tra

térieur plusieurs ceuvres
vaillent « en live » sur ce

motif et se tiennent a disposition des visiteurs pour répondre a toutes les
questions sur leur travail et sur leurs associations. Une activité de dessin
et de peinture est également proposée gratuitement aux enfants qui

pourront profiter des conseils des artistes.

12



PROGRAMNMATION CULTURELLE

Rendez-vous accessibles a tous, gratuits, sans réservation,
dans la limite des places disponibles.

SPECTACLES

* LA SYMPHONIE DES CHAUVES-SOURIS @)
Compagnie Mycélium

Samedi a 21 h 45

Batman est un chaman.
Entresciencejoyeuse, textes poétiques, musique
électronique, la compagnie Mycélium propose
d'échanger des signes avec les chauves-souris
a travers un détecteur d'ultrasons permettant
de chanter et de faire de la musique avec elles
lors d'une veillée initiatique. Une expérience
réelle de contact avec d'autres espéces, une
invitation a prendre conscience de la beauté
d'autres maniéres d'exister.

L'équipe dispose d'une bat-box (un micro-
récepteur) qui transforme les ultrasons émis par les chauve-souris en
sons audibles pour l'oreille humaine et un systéeme qui transforme les
paroles, les chants et la musique en ultrasons pour les chauves-souris.
Un récepteur, un émetteur, des fréquences de part et d'autre :
le dialogue peut s'instaurer, la symphonie commencer...

Anne Flageul - DemiselProduction

Textes, mise en scéne : Albane Danflous - Conception, textes, éthologie, musique
(Laouto, chant) et jeux : Gabriel Soulard - Musique (électronique, percussions),
régie, ingénierie ultrasons : Florian Olivier - Textes, jeu : Delphine Claudel - Création
musicale : Josepha Pelpel, Gabriel Soulard - Scénographie et oreille extérieure :
Florian Olivier - Création lumiére : Emmanuelle Roux

Production : Compagnie Mycélium - Aide a la création : CNAREP Le Fourneau,
Département 61, Région Normandie, Département 64, Festiwild (26), Communauté
de communes Aunis Atlantique (17) - Accueil en résidence, préachats : Chapel-
Méle (Alencon, 61), Lost in tradition (19), Atelier Magellan/Interstices (44), Festiwild
(26), CPIE Béarn et Communauté de communes Adour Madiran (65), Morlaix
Communauté en partenariat avec le CNAREP Le Fourneau - Brest (29), Communauté
de communes Aunis Atlantique (17), Quai des Chap's Nantes (44), Big Boiseau (44),
Parc naturel régional Normandie-Maine (61)

Avec le soutien de 'Odia Normandie, Office de diffusion
et d'information artistique de Normandie.

Représentation dans le cadre
de programmations mutualisées RENAR 2025
*



SPECTACLES (suITe)

* JO ET LE SALUT DES KRAAVS @
Astrotapir

Ruben Silozio

Samedi et dimancheallh15et16 h

Jo est un petit étre qui aspire a vivre tranquillement, a

|'écart du Monde, loin de la bétise et de la méchanceté

des Kraavs. Un jour, Rita, la Reine de Tout, lui confie une mission spéciale :
aller rencontrer le roi des Kraavs, pour lui ordonner de cesser de terroriser
le Monde. Mais Jo refuse : c'est beaucoup trop dangereux ! (enfin voyons,
¢a va pas la téte ?) Une aventure sensationnelle pour aborder les notions
d'injustice, d'autorité et de pardon (et avec humour, cela va de soi).

Jeune public a partir de 5 ans

Idée originale, construction des marionnettes, jeu et manipulation : Romain
Dieudonné - Jeu, manipulation et musiques : Lise Garnier - Scénographie, décor et
machinerie : Florent Kubler - Mise en scéne : Pascale Toniazzo - Création costumes et
textiles : Delphine Delavallade - Chargée de production : Marion Battu

Soutien a la création : Région Grand Est, Département de la Meurthe-et-Moselle,
Centre Culturel La Filoche (54)

Représentation dans le cadre
de programmations mutualisées RENAR 2025

14
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© ASSOCIATION PLASTIQUE ET NATURE o
MicMac Cie

Samedi et dimanchede13hal16 h

L'Association Plastique et Nature

vous propose de découvrir sa station

d'observation itinérante. Chaque

visiteur est convié a s'interroger avec

les membres de I'APN sur le processus

d’anomolisation du canard en plastique

de féte foraine en milieu humide. Une

occasion unique de rencontrer un

groupe d'amateurs curieux de la relation entre le Plastique et la Nature... Un
spectacle qui travaille autour de la confusion : on ne sait plus si c'est du lard
ou du cochon, du gras ou du canard, du théatre ou de la réalité, du plastique
ou de la nature. Un instant ou se mélange le réel ou l'artificiel. C'est I'endroit
indispensable qui nous aide a prendre du recul pour étudier le monde et
inventer nos solutions a vivre...

Pauline Dumont

Distribution : Patrice Boutin, Francky Montagne, Anne Morineau, Sylvain Praud - Soutiens :
Département Loire Atlantique, Conseil Régional des Pays de la Loire, DRAC Pays de la
Loire (plan de relance), la ville de Saint-Jean-de-Boiseauy, la ville de Saint-Hilaire-de-Riez,
L'Archipel-Granville, la ville de I'lle-d'Yeu (85), le Festival Les Esclaffades - Saint-Helen (22),
Les Pépinieres du Val d'Erdre

* QUEL TOUPET! @
Quignon sur rue

Samedi et dimanche de 13 h 30 a16 h 30

Salon de coiffure végétale a ciel ouvert.
Sauvages graminées, doux dahlias, sages
fougéres, soyons de méche pour orner
carafons de tous bords, binettes en tous
genres, d'élégants diadémes fleuris, de
sauvages brushings moussus. Audacieuses
caboches, passons au salon et taillons la part
belle aux étriquantes convenances. Place
aux excentricités capillaires ! Dans I'écrin
d'une scénographie vivante, Angel Humeau,
perruquiére/coiffeuse, Peggy Dalibert,
ouvriére du spectacle, coifLeurs, créent un
zoom, un petit coin de jardin, un bout du
monde en miniature sur la téte.

D.R.

15
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SPECTACLES (suITE)

* UNDERFOOT @
Keep Company

Samedi et dimanche a17 h

Rien ne se perd, tout se

transforme (méme nous!).

Dans cette célébration joyeuse

et loufoque, Abby Neuberger

et Luca Bernini entament une

réelle mue et nous invitent a

rencontrer le vivant minuscule,

qui sans cesse grignote et

recrée le monde sous nos pieds. Transformés en un gigantesque ver
de terre, ils rampent jusqu'a nous, se délestent du poids de nos vies, se
décomposent en petites bactéries qui nous emportent dans une drble
de danse poétique. Par leur langage circassien qui mélange théatre
gestuel et portés acrobatiques, ce duo de main-a-main nous découvre
avec humour la puissance de notre écosysteme et vient bousculer nos
représentations de la mort. S'il y a une vie sous terre, c'est bien celle-13,
décidément joyeuse !

A partir de 7 ans

De et avec: Abby Neuberger et Luca Bernini
- Regard Extérieur: Roberto Magro - Création
costumes: Magali Castellan - Musique originale:
Marco Baranzano. - Chorégraphie claquettes:
Roser Font - Conception et construction des
décors: Paul Alphonse - Régie: Catherine
Machault - Administration de production et
diffusion: Les pieds sur les épaules - Clélia de
Biasi

Production: Keep Company

Soutiens: Les Noctambules - Nanterre, Théatre
de Rungis, Carré Magique, Péle National Cirque a Lannion, Verrerie d’Alés — Péle
National Cirque Occitanie, La Cascade - Pdle National Cirque a Bourg Saint-Andéol,
6b - Saint-Denis, Villa Mais d'Ici - Aubervilliers, Central del Circ — Barcelone, Garaion
NaturArtea - Pays Basques, Gare a Coulisses — Scéne conventionnée Art en Territoire
et Arts de la Rue a Eurre, Can Gabarra - Catalogne.

Ce projet est soutenu par le Ministére de la Culture - Direction régionale des affaires
culturelles d'lle-de-France et par la Région lle-de-France au titre de I'Aide 4 la
création en fonctionnement

FredericoCella

FredericoCella



* PHILéMOI @
Les Sculpteurs de Sons

Samedi et dimanchede10hai17 h

Cette animation interactive autour des
sculptures sonores prolonge I'exposition
accueillie a I'Ecole de musique et de danse
du 28 avril au 9 mai. Sculptures d'ardoise
et de bronze, a tiges de verres frottées ou
de métal pincées, structures de bois et de
métal percutées par des mailloches, méta-
instruments numériques joués a distance par
captation de mouvement... A la fois sculpture
etinstrument de musique, la Sculpture Sonore
permet a chacun, sans formation musicale
et quel que soit son age, d'improviser et de
jouer librement avec les sons, de découvrir
de nouveaux gestes musicaux et de créer ses
propres paysages sonores...

Exposition visible a I'Ecole de musique et de danse du 28 avril au 9 mai :
Lundiet mercredi:de9hal2hetdel4hal8h
Mardietjeudi:de9hal2hetdel4hal9h

Espace Henri-Odiévre - 76430 Saint-Romain-de-Colbosc

* SIESTE MUSICALE ©
Ecole de musique et de danse intercommunale

Samedi et dimanche a15 h

Une ode a la nature toute en notes et en mots dans le cadre de verdure
inspirant qu'est le parc du Chateau de Gromesnil. Hors du temps, guitare et
violoncelle vous emmeéneront sur les chemins sensibles d'ceuvres romanes
romantiques, parfois mélancoliques, rythmées par des poémes d'artistes
francais contemporains, remettant I'homme a sa juste place dans un monde
qu'il a contribué a abimer. Une sieste musicale de réve pour une évasion
bien réelle!

Musiciens : Mathilde Poinsignon (Violoncelle) et Benoit Jouandon (Guitare) - Musiques:
"Nana" de Manuel De Falla, "Sonate en La mineur" de Antonio Vivaldi, "Bachianas
Brasileiras" de Heitor Villa-Lobos, "L'Adieu" de Chopin, compositions originales de Benoit
Jouandon - Poésies: extraits de recueils de Francis Ponge, Jacques Reda, Eugéne
Guillevic, Olivier Barbarant...

17
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SPECTACLES (suITE)

© INTERMEDE DANSE SUR LE “LAC DES SIGNES” D’EZ3KIEL 0

Ecole de musique et de danse intercommunale

Samedi et dimanche a 16 h 45

L'Ecole de musique et de danse
VOous propose un intermede
dansé et poétique sur « Le
Lac des signes », un morceau
emblématique du groupe Ez3kiel.
Ce titre, mélangeant électro, rock
et influences orchestrales, crée
une atmosphere envoltante et
cinématographique. A travers ce
paysage sonore, six danseuses de

la classe de danse contemporaine de I'Ecole de musique et de danse
invitent les spectateurs dans un univers onirique entre réel et imaginaire.

* TYROLIENNE {®
Club Alpin Frangais Le Havre

Samedi et dimanchede11hai17 h

A l'occasion de Gromesnil dans tous ses
états, le Club Alpin du Havre invite les en-
fants (a partir de Im30) a survoler une partie
du parc grace a une grande tyrolienne de
prés de 70 metres. Une autre maniére, riche
en émotions, d'apprécier ces journées a
Gromesnil !

Le Club Alpin du Havre est un club multi-
activités pour la pratique des sports de
montagne : escalade, randonnée, alpinisme,
raguettes a neige, ski de randonnée.

Ses encadrants bénévoles partagent leur
passion pour le sport de nature en toute
sécurité et proposent régulierement des
activités de plein air.
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VILLAGE D’EDUCATION
A LA NATURE

Dans le cadre du plan local d'éducation a la nature, Le Havre Seine
Métropole invite les associations partenaires a proposer des expériences
de nature au sein du village « Viv(r)e la nature ».

Rendez-vous accessibles a tous, gratuits, sans réservation, dans la
limite des places disponibles, samedi et dimanche en continude 10 h
a 18 h, sauf mention contraire.

e Le Havre Seine Métropole
Transition écologique

Au travers de son plan nature et biodiversité et de son plan local
d'éducation a la nature, la Communauté urbaine soutient le
développement des activités nature sur le territoire, notamment lors
de Gromesnil dans tous ses états. Pour cette édition, venez rencontrer
les agents pour échanger sur les activités a faire avec les tout-petits
dans la nature.
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EDUCATION A LA NATURE (suITe)

e Maison Familiale et Rurale (MFR)
Havre Rural

RECONNAISSANCE DES VEGETAUX : jeux sur la reconnaissance des
végétaux et présentation des formations.

De10hal7h

e Maison Pour Tous (MPT)

ATELIERS D'INITIATION POTERIE ET ARTS PLASTIQUES : les enfants
sont invités a créer de petites réalisations a partir de matériaux
issus de la nature et a s'initier a la poterie en travaillant de la terre
autodurcissante.

Del0hal2hetde14h30a17 h30

SOPHRO BALADE : une balade en famille pour une reconnexion a la
nature en explorant les 5 sens avec différents éléments de la nature, le
vent, l'eau, I'herbe.

Inscriptions directement sur le stand, places limitées
Samedi a 15 h, dimanche a 16 h (durée 1h)

RANDONNEE PEDESTRE : le Club de randonnée de la MPT propose
d'aller a la découverte des arbres remarquables du parc de Gromesnil.

Inscriptions directement sur le stand, places limitées,
Samedi et dimanche a 14 h (durée : 1 h)

RESSOURCES DOCUMENTAIRES SUR LA NATURE & GRAINOTHEQUE :
la bibliothéque mettra a la disposition du public des ressources
documentaires, pour petits et grands, concernant la nature et le
jardin. La grainothéque, constituée grace aux dons des adhérents et
a la production du Jardin Pour Tous, proposera le troc de semences
(légumes et fleurs).

Del0hal2hetde14h30a17 h30




e Ligue de protection des oiseaux (LPO)
Normandie

BALADE A L'ECOUTE ET A LA
DECOUVERTE DES OISEAUX : venez
écouter et observer les oiseaux des

" environs. L'occasion de vous initier a leur

5 reconnaissance.

.g Tout public, les enfants doivent étre

% accompagnés d'un adulte

£ A10 h et 17 h (durée 40 min)

e Maison de I'Estuaire

LA BIODIVERSITE DE LA RESERVE NATURELLE : différents jeux pour
découvrir la biodiversité de la réserve naturelle nationale de I'Estuaire
de la Seine:

* Panneau aimanté représentant une carte de |'estuaire avec jetons
animaux a replacer / villes a replacer / puzzle des milieux naturels a
recomposer.

* Jeu Animaux d'ici et d'ailleurs : trier les images d'animaux entre les
espéces locales et les espéces exotiques (dés 3 ans).

* Jeu des empreintes : appairer les moulages d'empreintes animales
a leur espece.

Anne-Bettina Brunet
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EDUCATION A LA NATURE (suITe)

e WWF (Fonds mondial pour la nature) France

JEU DES EMPREINTES : activité manuelle pour sensibiliser enfants,
jeunes et adultes a la notion d'espéce menacée. Le public doit d'abord
deviner a quelle espéce appartient chaque moule d'empreintes
d'animaux, puis choisit une empreinte et la reproduit sur de l'argile et
repart avec son empreinte de pas.

QUIZ SUR LE LOUP : 9 questions
pour mieux connaitre le loup, les
raisons pour lesquelles il est menacé,
comprendre les enjeux de son retour
en France et les actions du WWF
en faveur d'une cohabitation loups/
humains.

A partir de 7 ans

©Freepik

e Conservatoire d'espaces naturels
de Normandie

RALLYE NATURE : partez
pour une aventure
passionnante dans les
jardins de Gromesnil a
travers notre rallye nature,
une activité ludique et
éducative qui vous invite a
découvrir les trésors cachés
de notre environnement.
Au fil du parcours en
autonomie, petits et grands
partiront a la quéte de
plantes mystérieuses, d'animaux discrets et d'éléments naturels en
tout genre.
Munis de boites loupes et de filets, les participants devront observer,
toucher et sentir pour rapporter les trésors naturels de la liste.
A la clé, de nombreux lots a gagner !

Apartirde5ans-Dellhal7h

Anne-Bettina Brunet

LES PAPILLONS SUR TABLE : jeu de cartes type memory qui permet
d'associer les papillons a leur nom et plante hote.
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e CHENE (centre de sauvegarde de la faune sauvage)

METIER DE SOIGNEUR : 3 I'aide de peluches, les enfants découvrent les
premiers gestes a effectuer sur un animal sauvage en détresse, selon
différents scénarios : renard, phoque, hérisson, écureuil.

Age conseillé : 6-12 ans

e Aquacaux

DECOUVERTE DU PLANCTON ET DU MILIEU MARIN : aprés avoir
péché du plancton dans un seau d'eau de mer, il faudra tenter de
déterminer quelques espéces en |'observant au microscope.

A partir de 8 ans
e Havre de Vers

A LA DECOUVERTE DU LOMBRICOMPOSTAGE : a I'aide de loupes,
venez observer les lombrics d'un peu plus prés ainsi que d'autres petits
insectes de la faune locale.

¢ Le Havre Seine Métropole
Cycle du déchet

COMMENT COMPOSTER ? : les maitres composteurs de la
Communauté urbaine présentent au public les méthodes de
compostage et le matériel offert par Le Havre Seine Métropole aux
habitants du territoire souhaitant s'équiper. Venez observer le compost
et la faune qui s'y développe. Le stand sera également I'occasion
d'échanger autour du tri des déchets (distribution de documents ainsi
que de sacs a verre ou déchets recyclables).

e Association Pomologique
de Haute-Normandie

INITIATION AUX TECHNIQUES DE
GREFFAGE : pourquoi, quand et comment
pratiquer pour reconduire les différentes
variétés fruitieres ?

VISITE DE LA HAIE FRUITIERE (ARBRES
FORMES) : causerie autour des arbres
palissés, initiation a la reconnaissance des
différents organes et leurs réles, comment
mener le verger au naturel ?

Public adulte - A1 h et 15 h (durée 1h)

Anne-Bettina Brunet
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EDUCATION A LA NATURE (suITe)

e Spot-Nature

PARCOURS PHOTO : initiation a la proxi photographie avec les
bénévoles de I'association Spot-Nature.

A partir de 8 ans.

Venir muni d'un appareil photo ou d’'un smartphone et d'un
équipement ou vétement permettant de se mettre au sol.
ATlh, 14 h,16 h (durée 1h)

e CIVAM Apicole des Boucles de la Seine

JEUX "CYCLE DE VIE DE LA RUCHE"
ET "PRODUCTION DE MIEL" : sur le
principe du jeu des dominos, les enfants
découvrent les étapes d'évolution d'un
ceuf jusqu'a la naissance de I'abeille ainsi
que les différentes étapes de la récolte
du nectar jusqu’a l'extraction et au
conditionnement du miel et, pourquoi
pas, la dégustation...

A partir de 8 ans.
Renseignements et inscriptions a 'activité directement sur le stand
A11het16 h (durée 30 min)

e Ateliers d’Art La Salamandre

EXPOSITION : travail des éleves de I'association sur le théme de
«la nature au lavis ».

ARTS PLASTIQUES NATURE ET VEGETAUX : création d'ceuvres a base
de papier recyclé, pommes de pin, fleurs séchées, glands...

A partir de 5 ans

Dels5hal7h

e Compost in Caux

FABRIQUEZ VOTRE COMPOSTEUR DE JARDIN AVEC DES MATERIAUX
DE RECUPERATION : aprés avoir découpé les tasseaux aux dimensions
prévues, assemblez les éléments en bois de palette afin de créer votre
composteur de jardin (pour plus de facilité, possibilité de transporter le
composteur démonté).

A partir de 14 ans, places limitées

A10 h 30,13 h 30 et 15 h 30 (durée : entre 45 min et 1 h)
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e Pian'Piane

RENCONTRE & PARTAGE AVEC LES ANES DE L'ASSOCIATION :
découverte et approche des anes : atelier soins aux anes (pansage,
curage...) ou, au choix, parcours / promenade a pied en compagnie des
anes.

Port de chaussures fermées recommandé
Del0h30a11h30/de13h30d14h30/de15h30a16 h 30

(durée : 10 min)

PARCOURS SENSORIEL : parcours sensoriel yeux bandés pour ceux qui
le souhaitent, pieds-nus, sur des éléments naturels de la ferme (foin,
paille, blé, orge, bois, laine...).

De10h30a12h30/de13h30a17 h 30

e La Cépée
SENSIBILISATION A LA NATURE ET A L'ENVIRONNEMENT : ateliers et
jeux en continu autour du théme de la nature et/ou de la protection de
I'environnement.

¢ Club connaitre et protéger la nature (CPN)
La Sittelle
BRICOLAGES NATURE : Viens fabriquer des objets artistiques a partir

d'éléments de la nature : bijoux naturels, instruments de musiques,
petits paniers.

A partir de 4 ans

ANIMATION AU POTAGER DE GROMESNIL : visite du potager et
animation sur les espéces invasives du jardin.

Public adulte-De10hal2hetde15hal7h
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INFORMATIONS PRATIQUES

VENIR A GROMESNIL DANS TOUS SES ETATS

En train: gare d'Etainhus depuis Le Havre et Rouen puis bus ligne 12
jusqu'a I'arrét Parc Eco-Normandie.

En bus: Ia ligne 12 propose des départs et retours toutes les heures
depuis Gares Le Havre et Cité des Abbesses a Montivilliers vers I'arrét
Parc Eco-Normandie a proximité de la manifestation (se référer aux
horaires de la ligne sur transports-lia.fr).

En car: la ligne régionale Nomad Car 506 relie Le Havre a Caudebec-
en-Caux en passant par Saint-Romain-de-Colbosc.

En vélo: dans la cadre de son Plan Vélo, deux nouvelles liaisons
entre Saint-Romain-de-Colbosc et les communes limitrophes de
Gommerville et La Remuée ont été aménagées par la Communauté
urbaine. Les deux itinéraires, au relief plat, offrent un acces facilité au
centre-bourg en toute sécurité (majorité du trajet sur des voies vertes,
interdites aux véhicules a moteur) :

Gommerville - Saint-Romain-de-Colbosc : départ de la place du Pére
Arson / arrivée rue Robert Dubuc (centre-ville)

La Remuée - Saint-Romain-de-Colbosc : départ de la Mairie, rue des
Merles / arrivée rue Georges Grimm (centre-ville)

Un parking dédié aux vélos est disponible a I'accueil piétons de
I'événement.

En voiture: Gromesnil dans tous ses états est organisé dans le
parc du Chateau de Gromesnil, au sein du Parc Eco-Normandie, a
Saint-Romain-de-Colbosc. Les axes autoroutiers situés a proximité
(10 minutes du Pont de Tancarville ou passe I'A13 et 10 minutes du
Pont de Normandie ou passe 'A29) permettent d'accéder rapidement
et simplement au site (20 minutes du Havre, 35 minutes d'Etretat,
45 minutes de Rouen).

L'accés au site est modifié pour I'occasion et un parking provisoire
gratuit est aménagé afin de pouvoir accueillir le public.

Laissez-vous guider par la signalétique et I'organisation.
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Zone sur

le plan:

SE RESTAURER

Un espace restauration champétre réserve un accueil gourmand aux
visiteurs a l'entrée du site. Vous y trouverez des marmites qui roulent et
autres popotes ambulantes dont un espace buvette/créperie proposé
par I'association La Hétraie.

Attention, le paiement par carte bancaire n'est pas disponible aupres
de tous les restaurateurs. N'hésitez pas a prévoir des espéces.

Il est possible d'apporter son pique-nique.

Pour vous désaltérer, une fontaine a eau est mise a votre disposition.
Pensez a prendre vos gourdes pour les remplir !

BON A SAVOIR

1 enfant averti en vaut 2!

En arrivant sur le site, n'hésitez pas a indiquer a vos enfants le point
de rendez-vous, situé a la réception du chateau, ou ils seront pris en
charge s'ils se perdent. Inscrire votre numéro de téléphone sur la main
de votre enfant est une astuce simple qui vous permettra de profiter de
I'événement en toute tranquillité.

Objets perdus

Les objets perdus/trouvés sont rassemblés a la réception du chateau au
fur et a mesure du week-end. Mais de nombreuses trouvailles sont faites
pendant le démontage ! A I'issue de la manifestation, les objets trouvés
sont réunis a l'accueil de la Maison du Territoire de Saint-Romain-de-
Colbosc (5, rue Sylvestre Dumesnil).




LES EQUIPES

Le Havre Seine Métropole

Direction Générale Adjointe Territoire durable et qualité de vie:
Agnés Gori-Rasse

Direction Animation, services et événements communautaires :
Sylvie Chalot

Service animations culturelles et événements : Caroline Girodet

Relations culturelles et programmation : Walter Walbrou

Direction technique : Yann Boutigny

Coordination administrative et associations : Jeanne Carpentier-Caumont
Régie générale : Mohamed Kotbi

Chargé de production : Adrien Bosnay

Communication : Maité Deleu

Régisseurs : Maél Durieu, Justine Fouquier, Jules Gaudry, Patrice
Kotyla, Félix Lecloarec, Rémi Maupomé, Camille Ozenne, Rémi Pacault,
Francois Pouliquen, Pierre-Yves Poupet, Jean-Victor Tournade,
Guillaume Varin

Avec la contribution des directions de la Communauté urbaine :
Animations, services et événements communautaires / Affaires
immobilieres / Communication / Communication interne / Cycle du
déchet / Développement économique et agricole / Espaces verts / Energie
- Maintenance des batiments / Equipements professionnels et achats /
Mobilité / Péle administratif et financier / Service de presse / Transition
écologique




La Hétraie,
association culturelle intercommunale
Saint-Romain-de-Colbosc

Président : Stéphane Fortrye

Responsable exposants jardin : Stéphanie Touzan
Buvette/Créperie : Frangoise Caron

Matériel : Jean-Max Reinbolt

Gestion administrative : Catherine Lemire

ET UN GRAND MERCI AUX BENEVOLES !
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